
РЕСПУБЛИКАНСКИЙ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЙ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР

АЛЛЕРГОЛОГИИ И КЛИНИЧЕСКОЙ
ИММУНОЛОГИИ

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ
В ЛЕЧЕНИИ АЛЛЕРГИЧЕСКИХ

ЗАБОЛЕВАНИЙ

ПРОГРАММА
V МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНГРЕСС АЛЛЕРГОЛОГОВ-КЛИНИЧЕСКИХ

ИММУНОЛОГОВ УЗБЕКИСТАНА
17-18 НОЯБРЯ

2025-год



«Медицина и образование — мост справедливости между
государством и народом»

Президент Республики Узбекистан
Ш.Мирзиёев
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН

МИНИСТЕРСТВО ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, 
НАУКИ И ИННОВАЦИЙ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН

РЕСПУБЛИКАНСКИЙ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ 
МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР АЛЛЕРГОЛОГИИ И КЛИНИЧЕСКОЙ ИММУНОЛОГИИ

ТАШКЕНТСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ В ЛЕЧЕНИИ АЛЛЕРГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

V МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНГРЕСС 
АЛЛЕРГОЛОГОВ-КЛИНИЧЕСКИХ ИММУНОЛОГОВ УЗБЕКИСТАНА

ПРОГРАММА

ТАШКЕНТ- 17-18 НОЯБРЯ 2025 ГОД



AZIMUT GRAND HOTEL TASHKENT

V МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНГРЕСС АЛЛЕРГОЛОГОВ-КЛИНИЧЕСКИХ ИММУНОЛОГОВ УЗБЕКИСТАНА04

Уважаемый(ая)________________________________________! 
 
Республиканский специализированный научно-практический
медицинский центр аллергологии и клинической иммунологии
приглашает Вас принять участие в V международном конгрессе
аллергологов-клинических иммунологов Узбекистана “Современные
тенденции в лечении аллергических заболеваний”, который будет
проводиться 17 ноября 2025 года в г. Ташкент, зал заседаний гостиницы
AZIMUT Grand Hotel Tashkent, 18 ноября 2025 года в зале заседаний
Республиканского специализированного научно-практического
медицинского центра аллергологии и клинической иммунологии. 

Место проведения: Зал заседаний гостиницы AZIMUT Grand Hotel
Tashkent, г.Ташкент, улица Амира Тимура, 107 A. (17.11.2025);
Зал заседаний Республиканского специализированного научно-
практического медицинского центра аллергологии и клинической
иммунологии, г. Ташкент, Алмазарский район, улица Шифокорлар 7. 

Дата: 17-18 ноября 2025 г. (18.11.2025);

Формат конгресса: Гибридный формат (ссылки приведены на сайте
http://www.allergologiyamarkazi.uz)
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АНВАРОВИЧ
ХУДАЯРОВ

Министр
здравоохранения
Республики Узбекистан

 Уважаемые участники Конгресса!
  От имени Министерства здравоохранения
Республики Узбекистан и от себя лично
поздравляю Вас с началом работы V
Международного конгресса аллергологов-
клинических иммунологов Узбекистана,
который будет проводиться 17-18 ноября в
городе Ташкент.
Аллергология-иммунология на сегодняшний
день является приоритетным направлением
здравоохранения. Всем известно, что здоровая
нация - это залог процветающего государства. В
этой связи, необходимо развивать
профилактическую медицину, осваивать и
внедрять новые технологии и методы
диагностики, повышать качество оказываемых
лечебно-диагностических услуг в сфере
аллергологии-иммунологии. 

   Сегодняшнее событие считается принципом реализации
подписанного Главой нашего государства Решения ПП-371 от 2023 года
«О мерах по повышению качества профилактики и лечения
аллергических заболеваний». В ходе работы конгресса планируется
обсуждение глобальных вопросов, касаемых аллергологической
службы, бронхиальной астмы, аллергического ринита и молекулярной
аллергологической диагностики, лекарственной аллергии, атопического
дерматита. На данном мероприятии ожидаются выступления
международных спикеров, которые поделятся научными инновациями
в сфере аллергологии-иммунологии.

На Конгрессе будет представлена «Национальная школа
аллергенспецифической иммунотерапии». Выражаю надежду, что
данный научный Конгресс будет способствовать продуктивному обмену
опытом, обсуждению актуальных вопросов профилактики и внедрению
персонифицированной аллергологии в Узбекистане.

 Желаю Вам плодотворной работы в рамках Конгресса!

V МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНГРЕСС АЛЛЕРГОЛОГОВ-КЛИНИЧЕСКИХ ИММУНОЛОГОВ УЗБЕКИСТАНА
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ИЛМИРА
САДУЛЛАЕВНА
РАЗИКОВА

Директор РСНПМЦАКИ,
профессор 

Уважаемые коллеги!
 От имени Республиканского
специализированного научно-практического
медицинского центра аллергологии и
клинической иммунологии и от себя лично
сердечно приветствую Вас на V
Международном конгрессе аллергологов-
клинических иммунологов Узбекистана.
   В проведении нынешних реформ в медицине,
в частности аллергологии-клинической
иммунологии неоценима лепта каждого из Вас,
дорогие коллеги! Сегодня мы собрались, чтобы
обсудить актуальные вопросы в области
аллергологии и клинической иммунологии,
которая занимается диагностикой, лечением и
профилактикой аллергических заболеваний,
поражающих миллионы людей по всему миру. 

 Особую значимость нынешняя конференция приобретает благодаря
широкому международному участию. Сегодня на нашем конгрессе
собрались выдающиеся учёные, врачи-аллергологи и исследователи из
разных стран мира, чтобы обменяться опытом, обсудить самые
актуальные проблемы аллергологии и клинической иммунологии и
наметить пути дальнейшего сотрудничества. Этот конгресс —
уникальная площадка для обмена опытом и знаниями между ведущими
специалистами в области аллергологии –клинической иммунологии,
для обсуждения новейших исследований и разработки новых подходов
к улучшению качества жизни пациентов. В Узбекистане аллергология
объединяет науку и практику, традиции и инновации, что
свидетельствует о высоком уровне доверия и признания нашего
научного сообщества. На протяжении 2-х дней мы будем исследовать
самые последние достижения в области аллергологии-клинической
иммунологии, обсуждать сложные клинические случаи и находить
решения для самых актуальных проблем, с которыми сталкиваются
наши пациенты каждый день. Я выражаю искреннюю благодарность
всем участникам за то, что вы нашли время присоединиться к нам, а
также всем организаторам, партнерам и спикерам, чьи усилия сделали
эту встречу возможной.
Желаю всем нам продуктивной работы, интересных дискуссий и
успешных совместных проектов. Добро пожаловать!
Желаю успехов в рамках конгресса!
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V МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНГРЕСС АЛЛЕРГОЛОГОВ-КЛИНИЧЕСКИХ ИММУНОЛОГОВ УЗБЕКИСТАНА
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Информация о конгрессе
ОТКРЫТИЕ И РЕГИСТРАЦИЯ
Открытие конгресса состоится в зале заседаний гостиницы AZIMUT
Grand Hotel Tashkent 17 ноября 2025 года в 9:00.
Адрес: г.Ташкент, улица Амира Тимура, 107 A.
Стойка регистрации находится возле зала заседаний гостиницы
AZIMUT Grand Hotel Tashkent.

БЕЙДЖИ
Зарегистрированные участники конгресса получат бейджи, которые
будут служить пропуском на заседания конгресса, а также на выставку
фармацевтических компаний, производителей и дистрибьютеров
тест-систем, медицинского и лабораторного оборудования,
проводимую в дни проведения съезда. Без бейджа Участника
конгресса вход в зал заседаний и на выставку будет не возможен.

СЕРТИФИКАТ УЧАСТНИКА
Все зарегистрированные делегаты конгресса получат сертификат
участника, который будет выдаваться 18 ноября 2025 года с 16:00 в
зале заседаний Республиканского специализированного научно-
практического медицинского центра аллергологии и клинической
иммунологии.
Выставка фармацевтических компаний, производителей и
дистрибьютеров тест-систем, а также медицинского и лабораторного
оборудования.  
Выставка будет проводиться в гостинице AZIMUT Grand Hotel Tashkent в
следующее время: Время проведения -17 ноября 9:00-17:00.

WI-FI ЗОНА
Вы сможете бесплатно пользоваться WI-FI на территории гостиницы
AZIMUT.

АДРЕС СЕКРЕТАРИАТА
Секретариат главного офиса конгресса находиться по адресу
г.Ташкент, Алмазарский район, улица Шифокорлар 7. Республиканский
специализированный научно-практический медицинский центр
аллергологии и клинической иммунологии. Телефон (78) 150-06-65

V МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНГРЕСС АЛЛЕРГОЛОГОВ-КЛИНИЧЕСКИХ ИММУНОЛОГОВ УЗБЕКИСТАНА

наш сайт Telegram Facebook You tube Instagram



A.А.Худаяров Министр здравоохранения Республики Узбекистан 

К.А.Шарипов 
Министр высшего образования, науки и инноваций

Республики Узбекистан

Э.И.Баситханова Заместитель министра здравоохранения Республики
Узбекистан 

Ш.А.Боймуродов Ректор Ташкентского государственного медицинского
университета

И.С.Разикова
Директор Республиканского специализированого научно-

практического медицинского центра аллергологии и
клинической иммунологии

У. С.Исмаилов Начальник Управления науки и образования Министерства
здравоохранения Республики Узбекистана

Н.М.Ненашева
Доктор медицинских наук, профессор, зав. кафедрой
аллергологии и иммунологии ФГБОУ ДПО РМАНПО

Минздрава РФ

О.А.Назаров
Доктор медицинских наук, профессор кафедры аллергологии,
клинической иммунологии и микробиологии Ташкентского

государственного медицинского университета 

Дата Время Модераторы: Разикова И.С., Ненашева Н.М., 
Назаров О.А.

17 ноября

8:00-9:00 Регистрация участников Конгресса

9:00-9:10
Открытие Конгресса. Приветственное выступление

Министра здравоохранения A.А. Худаярова

09:10-9:20
Приветственное выступление Министра высшего

образования, науки и инноваций 
К.А. Шарипова
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СХЕМА ПРОВЕДЕНИЯ V МЕЖДУНАРОДНОГО КОНГРЕССА АЛЛЕРГОЛОГОВ -
КЛИНИЧЕСКИХ ИММУНОЛОГОВ УЗБЕКИСТАНА

Время и место проведения: 17 ноября, AZIMUT Grand Hotel Tashkent
 (город Ташкент, улица Амира Тимура 107 A)

ПРЕЗИДИУМ:

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
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17 ноября

9:20-9:25

Приветственное выступление директора Республиканского
специализированого научно-практического медицинского
центра аллергологии и клинической иммунологии доктора

медицинских наук, профессора Разиковой Илмиры
Садуллаевны

9:25-9:30

Приветственное выступление 
Ненашевой Натальи Михайловны, доктора медицинских

наук, профессора, зав. кафедрой аллергологии и
иммунологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава РФ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

9:30-9:50

Ненашева Наталья Михайловна, доктор медицинских наук,
профессор, зав. кафедрой аллергологии и иммунологии,

ФГБОУ ДПО РМАНПО. Россия
"Терапия бронхиальной астмы согласно современным

клиническим рекомендациям"

9:50-10:10

Осипова Антонина Владимировна, кандидат медицинских
наук, доцент, ведущий научный сотрудник лаборатории

медицинской биофизики, ГНУ 
«Институт биофизики и клеточной инженерии»,

Национальной Академии Наук РБ 
“Чиповые технологии в РБ”

10:10-10:30

Dr. Lee Hye Jung, Principal Research Scientist and Head of the
R&D Department. Южная Корея 

“Advances in Multiplex Allergy Diagnostics. From Crude Extracts
to Component and Drug Allergens”

10:30-10:50

Гариб Виктория Ферузовна, Профессор Венского
медицинского института, Австрия. Основатель и вице-

президент Международного университета молекулярной
аллергологии и иммунологии, Член Австрийской

ассоциации аллергологов и иммунологов,  (ÖGAI), Член
Европейской ассоциации аллергологов и клинических

иммунологов (EAACI).
 "Молекулярные паттерны пищевой аллергии"

10:50-11:10

Aйсанов Заурбек Рамазанович, доктор медицинских наук,
профессор,  Заведующий кафедрой доказательной
медицины РНИМУ, Заместитель директора НИИ

пульмонологии ФГБУ Минздрава России
“Терапия астмы, основанная на доказательствах: все ли

ингаляторы одинаковы?"
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17 ноября

11:10-11:30

Разикова Илмира Садуллаевна, доктор медицинских наук,
профессор, Директор Республиканского

специализированого научно-практического медицинского
центра аллергологии и клинической иммунологии. 

“GINA 2025 . Что нового?”

11:30-11:50

Мавлянова Шахноза Закировна, доктор медицинских наук,
профессор, Зав. научной лабораторией по изучению
дерматозов Республиканского специализированного

научно-практического медицинского центра
дерматовенерологии и косметологии министерства

здравоохранения республики Узбекистан. 
“Значимость белков ферментов ксенобиотиков в
клиническом течении хронических дерматозов”

11:50-12:10

Шамсиев Фуркат Мухиддинович, доктор медицинских наук,
профессор, Заведующий отделением пульмонологии

научно-практического медицинского центра педиатрии
“Бронхиальная астма у детей, диагностика и тактика

лечения”

12:10-12:30

Юлдашев Музаффар Акрамович доктор медицинских наук,
профессор, Ташкентский государственный медицинский
университет, кафедра дерматовенерологии, Главный врач

Джизакского областного многопрофильного центра
"Первичная профилактика и терапия aллергодерматозов и

крапивницы у детей"

12:30-13:00 Вопросы и ответы

13:00-13:30 Кофе-брейк 

13:30-13:50
Dr YiWu Zheng, Chief medical Officer, Hob-Biotech, PhD. Китай 

“Новые тенденции в диагностике аллергии”

13:50-14:10

Юлдашов Илхом Рузиевич, доктор медицинских наук,
профессор, Зав. кафедрой Аллергологии клинической

иммунологии, микробиологии Ташкентского
государственного медицинского университета. 

“Детская аллергология в Узбекистане: история, реалии и
перспективы”

14:10-14:30

Шамсиев Фуркат Мухиддинович, доктор медицинских наук,
профессор, Заведующий отделением пульмонологии

научно-практического медицинского центра педиатрии
“Взгляд эксперта на бронхиолиты у детей до 1 года жизни”

П
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17 ноября

14:30-14:50

Назаров Озод Ахмедович, доктор медицинских наук,
профессор, Ташкентский государственный медицинский

университет, кафедра аллергологии, клинической
иммунологии и микробиологии.

“Лекарственая аллергия в практике воп и оптимальные
методы диагностики”

14:50-15:10

Убайдуллаева Наима Набихановна, доктор медицинских
наук, Заведующий отделением пульмонологии Центра
повышения квалификации медицинских работников,

главный пульмонолог города Ташкента, член Центрально-
Азиатской ассоциации пульмонологов, член Европейского
респираторного общества "Эозинофильный компонент в

комплексной патологии дыхательных путей"

15:10-15:30

Мирахмедова Хилола Тухтасиновна, доктор медицинских
наук, профессор, Зав. кафедрой внутренних болезней №1

Ташкентского государственного медицинского
университета, главный консультант-ревматолог
Республики Узбекистан “Кожные проявления
ревматических заболеваний и возможности

 таргетной терапии”

15:30-15:50

Исмаилова Адолат Абдурахимовна, доктор медицинских
наук, профессор, Институт иммунологии и геномики
человека Академии наук Республики Узбекистан

 "Врожденные иммунодефициты в практике врача
аллерголога”

15:50-16:30
Закрытие пленарного заседания
Обсуждение и ответы на вопросы.
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Дата Время Модераторы: Разикова И.С., Ирсалиева Ф. Х., 
Осипова А.В.

18 ноября

Мастер классы

9:00-9:30

Разикова Илмира Садуллаевна, доктор медицинских
наук, профессор, Директор Республиканского
специализированого научно-практического

медицинского центра аллергологии и клинической
иммунологии. “АСИТ-терапия при инсектной аллергии

Venoks — первый опыт в Центральной Азии”

9:30-10:00

Осипова Антонина Владимировна, кандидат
медицинских наук, доцент, ведущий научный сотрудник
лаборатории медицинской биофизики, ГНУ «Институт
биофизики и клеточной инженерии», Национальной

Академии Наук РБ “Доказательная элиминация
ингаляционных аллергенов в свете молекулярной

диагностики”

10:00-10:30

Халматова Барно Турдиходжаевна, доктор медицинских
наук, профессор, Профессор кафедры клинических наук
Ташкентского международного университета Кимё.

Ташматова Гулноза Аълоевна, доктор медицинских наук,
Ташкентский государственный медицинский

университет, доцент кафедры детских болезней
“Бронхиальная астма у детей, перенесших COVID-19:
клинико-функциональные особенности и коррекция

лечения”

10:30-11:00

Джамбекова Гульнара Сулеймановна, доктор
медицинских наук, заместитель директора

Международного центра молекулярной аллергологии по
научной работе “Необходимость и возможности

мультиплексного анализа: в фокусе карта аллергической
сенсибилизации и аэробиологический мониторинг.

Достижения Узбекистана”

11:00-11:20

Ирсалиева Фатима Хуснитдиновна, доктор медицинских
наук, профессор, Ташкентский государственный
медицинский университет, кафедра аллергологии,
клинической иммунологии и сестринского дела

“Инновационные методы диагностики и лечения
бронхиальной астмы”

Время и место проведения: 18 ноября, Республиканский специализированный научно-
практический медицинский центр аллергологии и клинической иммунологии

 (город Ташкент, Алмазарский район, улица Шифокорлар 7)
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18 ноября

11:20-11:40

Сиддикова Мухаббат Тулкуновна, кандидат медицинских
наук, медицинскийсоветник компании “Innovaitive

medicine” “FeNO- точная диагностика фенотипа
Бронхиальной астмы”

11:40-12:00

Тухтаева Олмахон Ташевна, кандидат медицинских наук,
доцент кафедры Аллергологии, клинической
иммунологии, микробиологии Ташкентского
государственного медицинского университета.

“Диагностика и лечение сочетанных проявлений
респираторной аллергии у детей”

12:00-12:20

Айдарова Наргиза Пулатовна, PhD, Заместитель
директора Республиканского специализированого

научно-практического медицинского центра
аллергологии и клинической иммунологии

“Грибковая сенсибилизация при бронхиальной астме –
предиктор  тяжести заболевания” 

12:20-12:40

Дустбабаева Назифа Дамировна, PhD, доцент, 
Зав. Научной лаборатории Республиканского
специализированого научно-практического

медицинского центра аллергологии и клинической
иммунологии “Молекулярно-генетические маркёры

бронхиальной астмы”

13:00-13:30 Вопросы и ответы

13:30-14:00 Кофе-брейк 

14:00-15:00

Dr YiWu Zheng, Chief medical Officer, Hob-Biotech, PhD,
Китай, Мирахмедова Хилола Тухтасиновна, доктор

медицинских наук, профессор, Зав. кафедрой внутренних
болезней №1 Ташкентского государственного

медицинского университета, главный консультант-
ревматолог Республики Узбекистан 

“Достижения в диагностике аутоиммунных заболеваний:
от серологии до технологии CLIA”



Разикова Гулмира Рустамовна, PhD, Зав. Научной
лаборатории Республиканского специализированого

научно-практического медицинского центра
аллергологии и клинической иммунологии 

“Atopik dermatitning molekulyar allergodiagnostikasiga
personallashtirilgan yondashuvlar”

Аликулова Дилрабо Якшибаевна, PhD, Ташкентский
государственный медицинский университет, старший
преподаватель кафедры аллергологии, клинической
иммунологии и сестринского дела “Bronxial astmada

kundalik tutish orqali kasallikni nazorat qilish”

Байбекова Венера Фаридовна, Ташкентский
государственный медицинский университет,

ассистент кафедры аллергологии, клинической
иммунологии и сестринского дела. “Клинико-
аллергологические особенности течения
аллергического ринита с учётом спектра

сенсибилизации”

Aкромов Aнвар Тохирович, Ташкентский
государственный медицинский университет,

ассистент кафедры аллергологии, клинической
иммунологии и сестринского дела. “Bronxial astmaning

ortiqcha tana vazni bilan bog`liq fenotipik kechishining
oʼziga xos xususiyatlar”

14
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Тураев Нодирбек Тоиржонович, Ташкентский
государственный медицинский университет,
ассистент кафедры аллергологии, клинической

иммунологии и сестринского дела. “Stivens Djonson va
Layell sindromida immun markerlarining pragnostik

ahamiyati”

Носирова Мехринисо Парда қизи, Ташкентский
государственный медицинский университет,
ассистент кафедры аллергологии, клинической

иммунологии и сестринского дела. “Современные
подходы к диагностике наследственного ангиоотека:

от клиники к молекулярной генетике”

Рахмонов Сарвар Норпўлат ўғли, Заведующий
отделением аллергологии Кашкадарьинского

областного многопрофильного медицинского центра. 
“Региональные особенности спектра сенсибилизации

у пациентов с аллергическим ринитом в
Кашкадарьинской области”

Азимов Шахбоз Орифжон ўғли, врач-аллерголог
Республиканского специализированого научно-

практического медицинского центра аллергологии и
клинической иммунологии. 

“Дыши” preparatining allergik rinitda qo`llanishi”

15
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RESPUBLIKA IXTISOSLASHTIRILGAN
ALLERGOLOGIYA VA KLINIK IMMUNOLOGIYA

ILMIY AMALIY TIBBIYOT MARKAZI

ALLERGIK KASALLIKLAR
DAVOSINING ZAMONAVIY

YO`NALISHLARI

DASTUR 
O’ZBEKISTON ALLERGOLOG-KLINIK IMMUNOLOGLARINING 

V XALQARO KОNGRESSI
17-18 NOYABR

2025-yil



"Tibbiyot va ta’lim - davlat bilan xalq o‘rtasidagi adolat ko‘prigi"

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
Sh.Mirziyoyev
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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI SOG‘LIQNI SAQLASH VAZIRLIGI

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI OLIY TA’LIM FAN VA INNOVATSIYALAR VAZIRLIGI

RESPUBLIKA IXTISOSLASHTIRILGAN ALLERGOLOGIYA VA KLINIK IMMUNOLOGIYA 
ILMIY –AMALIY TIBBIYOT MARKAZI

 
TOSHKENT DAVLAT TIBBIYOT UNIVERSITETI

ALLERGIK KASALLIKLAR DAVOSINING ZAMONAVIY YO`NALISHLARI

O’ZBEKISTON ALLERGOLOG-KLINIK IMMUNOLOGLARINING 
V XALQARO KОNGRESSI 

 DASTUR 

ТOSHKENT- 17-18 NOYABR 2025 YIL
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Hurmatli ________________________________________________! 

Sizni Respublika ixtisoslashtirilgan Allergologiya va klinik immunologiya ilmiy –
amaliy tibbiyot markazi Toshkentda bo`lib o`tadigan O`zbekiston allergolog-
klinik immunologlarining “Allergik kasalliklar davosining zamonaviy yo`nalishlari”
V xalqaro kongressiga taklif etadi. Anjuman 17 noyabr 2025 yil Toshkent shaxri
AZIMUT Grand Hotel Tashkent mexmonxonasining anjumanlar zalida, 18 noyabr
2025 yil Respublika ixtisoslashtirilgan Allergologiya va klinik immunologiya 
ilmiy amaliy tibbiyot markazi anjumanlar zalida bo’lib o’tadi.

Manzil: AZIMUT Grand Hotel Tashkent mexmonxonasi anjumanlar zali, Toshkent
shaxri, Amir Temur ko‘chasi 107 A. (17.11.2025);
Respublika ixtisoslashtirilgan Allergologiya va klinik immunologiya ilmiy – amaliy
tibbiyot markazi anjumanlar zali, Toshkent shaxri, Olmazor tumani, Shifokorlar
ko’chasi-7. (18.11.2025);

Sana: 17-18 noyabr 2025 y. 

Kongress formati: Gibrid format (xavolalar http://www.allergologiyamarkazi.uz
кеltirilgan) 



ASILBEK
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O’zbekiston Respublikasi
Sog`liqni saqlash vaziri
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Sizlarni O`zbekiston Respublikasi Sog`liqni saqlash
vazirligi va shaxsan o`z nomimdan 17-18 noyabr
kunlari Toshkent shahrida bo`lib o`tadigan
O`zbekiston Allergolog-klinik immunologlarining V
Xalqaro kongressi ish boshlagani bilan
tabriklayman!

 Bugungi kunda allergologiya-immunologiya
Sog`liqni saqlashning ustuvor yo`nalishlaridan bo`lib
hisoblanadi. Sog`lom millat - kuchli davlat garovi
ekanligini hamma biladi. Shu munosabat bilan
tibbiyotda profilaktikani rivojlantirish, yangi
texnologiyalar va tashxislash usullarini o`zlashtirish
va joriy etish, allergologiya-immunologiya  
sohasida ko`rsatilayotgan tibbiy - tashxislash
xizmatlar sifatini oshirish zarur.

   Bugungi tadbir Davlatimiz Raxbari tomonidan imzolangan 371-sonli “Allergik
kasalliklarning oldini olish va davolash sifatini oshirish chora-tadbirlari
tog`risida”gi  Prezident Qarorining ijro tamoyili xisoblanadi.
 
   Kongress ishi davomida allergologik xizmat, bronxial astma, allergik rinit va
molekulyar allergologik tashxisot, dori allergiyasi, atopik dermatitga oid
dolzarb muammolarni muhokama qilish rejalashtirilgan. Mazkur tadbirda
xalqaro spikerlar allergologiya-immunologiya sohasidagi ilmiy yangiliklar bilan
ma’ruza o`qishlari, ilmiy innovatsiyalar bilan bo`lishishlari kutilmoqda.

   Kongressda ilk bor “Maxsus immunterapiya asoslari milliy maktabi” bo`lib
o`tadi. Ushbu ilmiy Kongress tajriba almashish, profilaktikaning dolzarb
masalalarini muhokama qilish va O`zbekistonda personallashtirilgan
allergologiyani joriy etishga hissa qo`shishiga umid bildiraman.

Kongress doirasida samarali ish tilayman!

05O’ZBEKISTON ALLERGOLOG-KLINIK IMMUNOLOGLARINING V XALQARO KОNGRESSI



ILMIRA
SADULLAYEVNA
RAZIKOVA

RIAKIIATM direktori, 
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 Hurmatli xamkasblar!
Sizlarni Respublika ixtisoslashtirilgan Allergologiya
va klinik immunologiya ilmiy – amaliy tibbiyot
markazi ma'muriyati va shaxsan o`z nomimdan
O`zbekiston Allergolog-klinik immunologlarining V
Xalqaro kongressida ko’rishdan mamnunman.
 Tibbiyot, xususan, allergologiya va klinik
immunologiya sohasidagi islohotlarni amalga
oshirishda har biringizning, aziz
hamkasblaringizning hissasi beqiyos! Bugun biz
butun dunyo bo'ylab millionlab  odamlarga ta'sir
ko'rsatadigan allergik kasalliklarni tashxislash,
davolash va oldini olish bilan shug'ullanadigan
allergologiya va klinikimmunologiya sohasidagi
dolzarb masalalarni muhokama qilish uchun
yig'ildik. 

 Ushbu konferentsiya xalqaro miqyodagi keng ishtiroki tufayli alohida
ahamiyat kasb etmoqda. Bugun bizning kongressimizda dunyoning turli
mamlakatlaridagi taniqli olimlar, allergolog shifokorlar va tadqiqotchilar
tajriba almashishi, allergologiya va klinik immunologiyaning eng dolzarb
muammolarini muhokama qilish va keyingi hamkorlik yo'llarini belgilash
uchun yig'ildik. Ushbu Kongress allergologiya –klinik immunologiya sohasidagi
etakchi mutaxassislar o'rtasida tajriba va bilim almashish, so'nggi
tadqiqotlarni muhokama qilish va bemorlarning hayot sifatini yaxshilash
uchun yangi yondashuvlarni ishlab chiqish uchun noyob tajriba
maydonchadir. O'zbekistonda allergologiya fan va amaliyot, an'ana va
innovatsiyalarni birlashtiradi, bu bizning ilmiy hamjamiyatimizning yuqori
darajadagi ishonchi va e'tirofidan dalolat beradi. 2 kun davomida biz
allergologiya-klinik immunologiya sohasidagi eng so'nggi yutuqlarni
o'rganamiz, murakkab klinik holatlarni muhokama qilamiz va bemorlarimiz har
kuni duch keladigan eng dolzarb muammolarga yechim topamiz. Bizga bilan
ilmiy jamiyatda izlanish uchun  vaqt ajratganingiz uchun barcha
ishtirokchilarga, shuningdek, sa'yi-harakatlari ushbu uchrashuvni amalga
oshirgan barcha tashkilotchilar, hamkorlar va ma'ruzachilarga samimiy
minnatdorchilik bildiraman.
Barchamizga samarali ish, qiziqarli munozaralar va muvaffaqiyatli xamkorlik  
tilayman. Xush kelibsiz!

Kongress doirasida ulkan zafarlar tilayman!

06 O’ZBEKISTON ALLERGOLOG-KLINIK IMMUNOLOGLARINING V XALQARO KОNGRESSI



OCHILISHI VA RO’YXATGA OLISH
Kongressning ochilishi 17 noyabr 2025 yil soat 9:00 da AZIMUT Grand Hotel
Tashkent mexmonxonasining anjumanlar zalida bo’lib o’tadi.
Manzil: Toshkent shahri, Amir Temur ko‘chasi 107 A.
Ro’yxatga olish joyi AZIMUT Grand Hotel Tashkent mehmonxonasi anjumanlar
zalida faoliyat olib boradi.

BEYDJLAR
 Kongressda ro’yxatga olingan ishtirokchiga beydj beriladi. U kongress
o’tkazilish kunlari kongress majlislarida, shuningdek farmatsevtik
kompaniyalar, test tizimi ishlab chiqaruvchilar va distribyotorlar, shuningdek
tibbiy va laboratotiya jihozlari ko’rgazmasida ishtirok etish ruxsatnomasi
hisoblanadi. Beydjsiz Kongress qatnashchilari majlislar zaliga kirishi va
ko’rgazmada ishtirok etish imkoni yoq.

QATNASHCHILAR SERTIFIKATI
 Barcha ro’yxatga olingan kongress ishtirokchilariga sertifikat beriladi.
Sertifikat Respublika ixtisoslashtirilgan Allergologiya va klinik immunologiya
ilmiy – amaliy tibbiyot markazi majlislar zalida 18 noyabr soat 16:00 dan
tarqatiladi.
 Farmatsevtik kompaniyalar, test tizimi ishlab chiqaruvchilar va
distribyotorlar, shuningdek tibbiy va laboratotiya jihozlari ko’rgazmasi.
   Ko’rgazma AZIMUT Grand Hotel Tashkent mexmonxonasi quyidagi vaqtda
o’tkaziladi:
O’tkazish vaqti - 17 noyabr 9:00-17:00.

WI-FI ZONASI
 Siz AZIMUT Grand Hotel Tashkent mexmonxonasi xududida Wi-fi dan bepul
foydalanishingiz mumkin.

KOTIBIYAT MANZILI
 Kongress kotibiyati bosh qarorgoxi qyidagi manzilda joylashgan: Toshkent
shahri, Olmazor tumani, Shifokorlar ko’chasi-7.Telefon (+99878)150-06-65
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Kongress haqida ma`lumot

наш сайт Telegram Facebook You tube Instagram
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A.А. Xudayarov O’zbekiston Respublikasi sogliqni saqlash vaziri

K.A. Sharipov O‘zbekiston Respublikasi oliy taʼlim, fan va innovatsiyalar vаziri

E.I. Bositxonova O’zbekiston Respublikasi sogliqni saqlash vazir o’rinbosari

Sh.A.Boymurodov Toshkent davlat tibbiyot universtiteti rektori

 I.S.Razikova
Respublika ixtisoslashtirilgan allergologiya va klinik immunologiya

ilmiy amaliy tibbiyot markazi direktori

U. S. Ismailov
O’zbekiston Respublikasi sogliqni saqlash vazirligi fan va ta’lim

boshqarma boshlig’i

N.M. Nenasheva 
Tibbiyot fanlari doktori, professor, зав. кафедрой аллергологии и

иммунологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава РФ

O.A. Nazarov 
Tibbiyot fanlari doktori, Toshkent Davlat tibbiyot universiteti
allergologiya, klinik immunologiya va mikrobiologiya kafedrasi

professori

O`ZBEKISTON ALLERGOLOG-IMMUNOLOGLARINING V XALQARO KONGRESSI
O`TKAZISH SXEMASI

O`tkazilish sanasi va joyi: 17 noyabr, AZIMUT Grand Hotel Tashkent
 (Toshkent shahri, Amir Temur ko‘chasi 107 A)

PREZIDIUM:

Sana Vaqti
Raislar: Razikova I.S., Nenasheva N.M., 

O.A. Nazarov

17 noyabr

8:00-9:00 Kongress ishtirokchilarini ro`yxatga olish 

9:00-9:10
Kirish so`zi. Kongressning tantanali ochilishi. 

Sog`liqni saqlash vaziri Xudayarov A.А.

9:10-9:20
Ochilish so`zi. 

Oliy taʼlim, fan va innovatsiyalar vаziri Sharipov K.A.

9:20-9:25

Ochilish so`zi. 
Razikova IlmiraSadullayevna, tibbiyot fanlari doktori,

professor, Respublika ixtisoslashgan allergologiya va klinik
immunologiya ilmiy –amaliy tibbiyot markazi direktori.    

PLENAR MAJLIS



09

17 noyabr

9:25-9:30

Ochilish so`zi. 
Nenasheva Natalya Mixaylovna, tibbiyot fanlari doktori,

professor, зав. кафедрой аллергологии и иммунологии
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава РФ

9:30-9:50

Nenasheva Natalya Mixaylovna, tibbioyt fanlari doktori,
professor, allergologiya va immunologiya kefedrasi mudiri,

ФГБОУ ДПО РМАНПО. Rossiya
"Терапия бронхиальной астмы согласно современным

клиническим рекомендациям"

9:50-10:10

Osipova Antonina Vladimirovna, tibbiyot fanlari nomzodi,
dotsent, “Belarusiya respublikasi Milliy Fanlar Akademiyasining

Biofizika va hujayra injeneriyasi”, Belarusiya Davlat tibbiyot
Universiteti  “Чиповые технологии в РБ”

10:10-10:30

Dr. Lee Hye Jung, Principal Research Scientist and Head of the
R&D Department, Janubiy Koreya 

“Advances in Multiplex Allergy Diagnostics. From Crude
Extracts to Component and Drug Allergens”

10:30-10:50

Garib Viktoriya Feruzovna, Vena tibbiyot instituti professori,
Avstriya. Xalqaro molekulyar allergologiya va immunologiya

universiteti asoschishi va vise-prezidenti, Avstriya allergolog
va immunologlar assosiasiyasi a’zosi,  (ÖGAI), Evropa

allergolog va klinik immunologlar assosiasiyasi a’zosi (EAACI).
 "Молекулярные паттерны пищевой аллергии"

10:50-11:10

Aysanov Zaurbek Ramazanovich, tibbiyot fanlari doktori,
professor,  РНИМУ isbotlovchi tibbiyot kafedrasi mudiri,

pulmonologiya ITI ФМБА direktor o’rinbosari 
“Терапия астмы, основанная на доказательствах: все ли

ингаляторы одинаковы?"

11:10-11:30

Razikova Ilmira Sadullayevna, tibbiyot fanlari doktori,
professor, Respublika ixtisoslashgan allergologiya va klinik

immunologiya ilmiy –amaliy tibbiyot markazi direktori. 
“GINA 2025 . Что нового?”

11:30-11:50

Mavlyanova Shahnoza Zakirovna tibbiyot fanlari doktori,
professor, O’zR, SSV Respublika ixtisoslashtirilgan

dermatovenerologiya va kosmetologiya ilmiy-amaliy tibbiyot
markazi, dermatozlar muammosini o’rganish ilmiy laboratoriya
mudiri “Значимость белков ферментов ксенобиотиков в

клиническом течении хронических дерматозов”
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11:50-12:10

Shamsiyev Furqat Muxiddinovich, tibbiyot fanlari doktori,
professor, Pediatriya ilmiy amaliy tibbiyot markazi

pulmonologiya bo’limi raxbari “Бронхиальная астма у детей,
диагностика и тактика лечения”

12:10-12:30

Yuldashev Muzaffar Akramovich tibbiyot fanlari doktori,
professor, Toshkent Davlat tibbiyot universiteti, Jizzax viloyat

ko’p tarmoqli markazi bosh shifokori
"Первичная профилактика и терапия aллергодерматозов и

крапивницы у детей"

12:30-13:00 Munozara

13:00-13:30 Kofe breyk 

13:30-13:50
Dr YiWu Zheng, Chief medical Officer, Hob-Biotech, PhD, Xitoy 

“Новые тенденции в диагностике аллергии”

13:50-14:10

Yuldashov IlhomRo’ziyevich,tibbiyot fanlari doktori, professor,
Toshkent davlat tibbiyot universiteti. Allergologiya, klinik

immunologiya, mikrobiologiya kafedrasi mudiri
“O’zbekistonda bolalar allergologiyasi tarixi, voqeliklari va

istiqbollari”

14:10-14:30

Shamsiyev Furqat Muxiddinovich, tibbiyot fanlari doktori,
professor, Pediatriya ilmiy amaliy tibbiyot markazi

pulmonologiya bo’limi raxbari “Взгляд эксперта на
бронхиолиты у детей до 1 года жизни”

14:30-14:50

Nazarov Ozod Axmedovich, tibbiyot fanlari doktori, professor,
Toshkent Davlat tibbiyot universiteti, allergologiya, klinik

immunologiya va mikrobiologiya kafedrasi. 
“Лекарственая аллергия в практике воп и оптимальные

методы диагностики”

14:50-15:10

Ubaydullayeva Naima Nabixanovna, tibbiyot fanlari doktori,
Tibbiyot xodimlari kasbiy malakasini rivojlantirish markazi

pulmonologiya kafedra mudiri, Toshkent shaxar Bosh
pulmonologi, Markaziy Osiyo pulmonologlar assosiasiyasi a’zosi,
Evropa respirator jamiyati a’zosi. "Эозинофильный компонент

в комплексной патологии дыхательных путей"

15:10-15:30

Miraxmedova Xilola To’xtasinovna, tibbiyot fanlari doktori,
professor, Toshkent davlat tibbiyot universiteti, 1-son ichki

kasalliklar kafedra mudiri, O’zR SSV Bosh revmatolog konsultanti,
“Кожные проявления ревматических заболеваний и

возможности таргетной терапии”
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15:30-15:50

Ismailova Adolat Abduraximovna, tibbiyot fanlari doktori,
professor, O’zR FA Immunologiya va inson genomikasi instituti 

 "Врожденные иммунодефициты в практике врача
аллерголога" д.м.н., профессор 

15:50-16:30
Yakuniy yalpi  majlis

Muhokama va savollarga javoblar
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Sana Vaqti
Raislar: Razikova I.S., Irsaliyeva F.X., 

Osipova A.V.

18 noyabr

Maxorat dasrlari

9:00-9:30

Razikova Ilmira Sadullayevna, tibbiyot fanlari doktori, professor,
Respublika ixtisoslashgan allergologiya va klinik immunologiya

ilmiy –amaliy tibbiyot markazi direktori.
“Insekt allergiyada ASIT terapiya Venoks-Markaziy Osiyoda ilk

tajriba”

9:30-10:00

Osipova Antonina Vladimirovna, tibbiyot fanlari nomzodi,
dotsent, “Belarusiya respublikasi Milliy Fanlar Akademiyasining

Biofizika va hujayra injeneriyasi”, Belarusiya Davlat tibbiyot
Universiteti  “Доказательная элиминация ингаляционных

аллергенов в свете молекулярной диагностики”

10:00-10:30

Xalmatova Barno Turdixodjaevna tibbiyot fanlari doktori,
professor, Toshkent Kimyo xalqaro universiteti, Klinik fanlar

kafedrasi professori. 
Tashmatova Gulnoza Аʼloevna, tibbiyot fanlari doktori, Toshkent
davlat tibbiyot universiteti, Bolalar kasalliklari kafedrasi dotsenti

“Бронхиальная астма у детей, перенесших COVID-19:
клинико-функциональные особенности и коррекция

лечения”

10:30-11:00

Jambekova Gulnara Sulaymonovna, tibbiyot fanlari doktori,
Xalqaro molekulyar allergologiya markazi direktorning ilmiy ishlar

bo'yicha o'rinbosari 
“Multipleks tahlilining zaruriyati va salohiyati: allergik
sensibilizatsiya xaritasi va aerobiologik monitoring.

O'zbekistonning yutuqlari”

O`tkazilish sanasi va joyi: 18 noyabr, Respublika ixtisosashtirilgan 
allergologiya va klinik immunologiya ilmiy amaliy tibbiyot markazi 

(Toshkent shahri, Olmazor tumani, Shifokorlar ko‘chasi 7)
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11:00-11:20

Irsaliyeva Fatima Xusnutdinovna tibbiyot fanlari doktori,
professor, Toshkent davlat tibbiyot universiteti Allergologiya,
klinik immunologiya va hamshiralik ishi kafedrasi professori

“Инновационные методы диагностики и лечения
бронхиальной астмы”

11:20-11:40

Siddikova Muxabbat Tulkunovna, tibbiyot fanlari nomzodi,
“Innovaitive medicine” kompaniyaning tibbiy maslahatchisi 

“FeNO- точная диагностика фенотипа 
Бронхиальной астмы”

11:40-12:00

To’xtayeva Olmaxon Tashevna, tibbiyot fanlari nomzodi, dotsent
Toshkent davlat tibbiyot universiteti Allergologiya, klinik

immunologiya, mikrobiologiya kafedrasi dotsenti.
“Bolalarda resperator allergiyaning birgalikda kelishida

tashxislash va davolash usullari”

12:00-12:20

Aydarova Nargiza Pulatovna, PhD, Respublika ixtisoslashgan
allergologiya va klinik immunologiya ilmiy–amaliy tibbiyot

markazi direktori o’rinbosari
“Bronxial astmada zamburug’li sensibilizasiya 

kasallik og’irlik preditori” 

12:20-12:40

Dustbabayeva Nazifa Damirovna, PhD, dotsent, Respublika
ixtisoslashgan allergologiya va klinik immunologiya ilmiy–amaliy

tibbiyot markazi ilmiy laboratoriya mudiri
“Молекулярно-генетические маркёры 

бронхиальной астмы”

13:00-13:30 Munozara

13:30-14:00 Kofe breyk

14:00-15:00

Dr YiWu Zheng, Chief medical Officer, Hob-Biotech, PhD, Xitoy  
Miraxmedova Xilola To’xtasinovna, tibbiyot fanlari doktori,
professor, Toshkent davlat tibbiyot universiteti, 1-son ichki

kasalliklar kafedra mudiri, O’zR SSV Bosh revmatolog konsultanti
“Достижения в диагностике аутоиммунных заболеваний: от

серологии до технологии CLIA”
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Razikova Gulmira Rustamovna, PhD, Respublika
ixtisoslashgan allergologiya va klinik immunologiya ilmiy–

amaliy tibbiyot markazi ilmiy laboratoriya mudiri 
“Atopik dermatitning molekulyar allergodiagnostikasiga

personallashtirilgan yondashuvlar”

Alikulova Dilrabo Yakshibayevna, PhD, Toshkent davlat
tibbiyot universiteti Allergologiya, klinik immunologiya va

hamshiralik ishi kafedrasi katta o`qituvchisi
“Bronxial astmada kundalik tutish orqali kasallikni nazorat

qilish”

Baybekova Venera Faridovna, Toshkent davlat tibbiyot
universiteti Allergologiya, klinik immunologiya va

hamshiralik ishi kafedrasi assistenti. 
“Клинико-аллергологические особенности течения

аллергического ринита с учётом спектра
сенсибилизации”

Akromov Anvar Toxirovich, Toshkent davlat tibbiyot
universiteti Allergologiya, klinik immunologiya va

hamshiralik ishi kafedrasi assistenti. 
“Bronxial astmaning ortiqcha tana vazni bilan bog`liq

fenotipik kechishining oʼziga xos xususiyatlar”
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Turayev Nodirbek Toirjonovich, Toshkent davlat tibbiyot
universiteti Allergologiya, klinik immunologiya va

hamshiralik ishi kafedrasi assistenti. 
“Stivens Djonson va Layell sindromida immun

markerlarining pragnostik ahamiyati”

Nosirova Mexriniso Parda qizi, Toshkent davlat tibbiyot
universiteti Allergologiya, klinik immunologiya va

hamshiralik ishi kafedrasi assistenti. 
“Современные подходы к диагностике

наследственного ангиоотека: от клиники к
молекулярной генетике”

Raxmonov Sarvar Norpoʻlat oʻgʻli, Qashqadaryo viloyati
koʻp tarmoqli tibbiyot markazi Allergologiya boʻlim

boshligʻi. 
“Региональные особенности спектра сенсибилизации

у пациентов с аллергическим ринитом в
Кашкадарьинской области”

Azimov Shahboz Orifjon o`g`li, Respublika ixtisoslashgan
allergologiya va klinik immunologiya ilmiy–amaliy tibbiyot

markazi allergolog shifokori. 
“Дыши” preparatining allergik rinitda qo`llanishi”
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